Sydthy-Thyholm Seniorklub

PROGRAM 2023/2024

Tirsdag den 22. august 2023

Udflugt Ausumgard og Struer Museum

Mandag den 25. september 2023

Finn Negrbygaard

Tirsdag den 24. oktober 2023

Morten Ankerdal

Mandag den 27. november 2023

Julefrokost

Ulla Vestergaard og Gerhard Mark

Tirsdag den 9. januar 2024
Nytarsmode
Louise Gade

Tirsdag den 6. februar 2024
Henning Toft Bro

Onsdag den 13. marts 2024
Generalforsamling
Henrik H. Galsgaard

Tirsdag den 16. april 2024
Anders Bonde

Tirsdag den 14. maj 2024
Erik Sommer

Tirsdag den 11. juni 2024

Udflugt til Hvidsten Kro og Jenle

Sparekassen Thy



Tirsdag den 22. august 2023
Udflugt Ausumgard og
Struer Museum

Afgang Hurup kl. 9 og Flovlevcentret kl. 9.15

Program:

KI. 10.00 Rundvisning pa Ausumgaard
KI. 12.00 Frokost - smgrrebrad, gl/vand
KI. 13.15 Rundvisning B&O museum
Kl. 15.00 Kaffe og kringle pa museet
KI. 15.30 Afgang fra Struer

Ausumgaard

Herregarden Ausumgaard, er et moderne landbrug, som driver 1200
ha gkologisk planteavl og 50 ha skov. De producerer 500.000 slagte-
kyllinger arligt og har derudover vindmagller, biogasanlaeg samt
graesproteinfabrik.

De arbejder med nicheproduktion af velfeerdsgrise, melorme og sten-
formalet mel og arrangerer flere storre markeder i lgbet af aret.

Vi far en rundvisning og herer om fortid, nutid, fremtid, og afslutter be-
seget med smarrebrgd pa gardens gamle hgloft.

B&O-samlingen

Som besggende far man en indfering i Bang & Olufsens historie med
detaljer om det verdensbergmte erhvervseventyr, som Peter

Bang og Svend Olufsen skabte langt uden for storbyens graense. B&O-
samlingen journaliseres og vedligeholdes af museets B&O-klub, der
fortrinsvis har beonister som medlemmer (beonister er personer, der
havde Bang & Olufsen som den sidste aktive arbejdsplads).

Pris: alt inkl. 300 kr.
Tilmelding senest den 14. august 2023 til bestyrelsen.


https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fda.wikipedia.org%2Fwiki%2FPeter_Boas_Bang&data=05%7C01%7Clpo%40fjordland.dk%7Cc53117f468674664182008db545ae4ca%7Ccba388070cc5401c856c9723243dbbe1%7C1%7C0%7C638196521592565329%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=E0TxOwAvdrCIcytCDICszsU7jmvg6z8tduHNhsPye1A%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fda.wikipedia.org%2Fwiki%2FPeter_Boas_Bang&data=05%7C01%7Clpo%40fjordland.dk%7Cc53117f468674664182008db545ae4ca%7Ccba388070cc5401c856c9723243dbbe1%7C1%7C0%7C638196521592565329%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=E0TxOwAvdrCIcytCDICszsU7jmvg6z8tduHNhsPye1A%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fda.wikipedia.org%2Fwiki%2FSvend_Olufsen&data=05%7C01%7Clpo%40fjordland.dk%7Cc53117f468674664182008db545ae4ca%7Ccba388070cc5401c856c9723243dbbe1%7C1%7C0%7C638196521592565329%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=q9LwmFtNWrPCIoYTlplMtYDuyecNyzQ4m8VjdvAPPp4%3D&reserved=0

Mandag den 25. september 2023 pa
Uddannelsescentret,
Jernbanegade 21 i Hurup kl.14

Foredrag med Finn Ngrbygaard

"Godt vi blev &ldre...” Finn Nagrbygaard leverer
et underholdende foredrag, der byder pa bade
grin og refleksion.

En rad trad igennem hele foredraget er, at noget af det mest livgivende
i livet er humor. Ngrbygaard reflekterer blandt andet over, at i seniorli-

vet geelder det ogsa mere end nogensinde, at uden humor gar det slet
ikke!

Finn Ngrbygaard besidder om nogen evnen til reflektion over livets
"ups and downs” set fra en humoristisk vinkel, og han fortaeller abent
og humoristisk om succeserne og fiaskoerne, og mon ikke Stein Bag-
ger og IT Factorys kollaps far et par ord med pa vejen?

| foredraget forteeller Finn Ngrbygaard ogsa om, at seniorlivet ofte gi-
ver adgang til et veeld af felelser, som tidligere har "ligget pa lager”.

Overgangen fra et arbejdsliv til et liv som pensionist &bner for mange
op for en energiomlaegning og et skifte fra praestation til refleksion. Og
deraf indsigt. Et nedsat og forandret livstempo affgder for mange en
overraskende fglelse, nemlig falelsen af taknemmelighed. At man ikke i
naevneveerdig grad har haft denne fglelse tidligere skyldes ikke utak-
nemmelighed, men at man farst nu har plads til at meerke efter.

Entre' inkl. kaffe og kage: 150 kr. for medlemmer, 200 kr. for ikke med-
lemmer.

Alle er velkomne!



Tirsdag den 24. oktober 2023 i
Hurup Hallerne, Idreetsvej 7 i Hurup kI.19

Far vi besgg af Morten Ankerdal

For 25 ar siden begyndte Morten Ankerdal
paTV 2.

| sit foredrag tager han os med pa rejsen

fra vikar pa tekst til profileret veert pa sport og kongelige transmissio-
ner. Vi kommer med bag kulissen pa de store transmissioner, og ser
ogsa nogle af de klip, der ikke altid nar ud til seerne.

Seerligt deekningen af handboldlandsholdet har kastet mange sjove og
store oplevelser af sig, men ogsa madet med nogle af sportens storste
personligheder sasom Tiger Woods, David Beckham og Lin Dan har
gjort indtryk.

Det bliver en aften med mange tv klip og anekdoter.

Samtidig tager studievaerten os med ind i de tanker og redskaber han
bruger for at vaere en steerk kommunikator. Hvordan handterer han en
omskiftelig hverdag, der kan byde pa Go Morgen Danmark, sport eller
kongelige begivenheder.

Du kan hgre Morten Ankerdals opskrift pa at veere den bedste udgave
af sig selv.

Tilmelding til bestyrelsen, senest tirsdag den 17. oktober 2023.
Entré: 150 kr.

Arrangementet afholdes sammen med HFS — Hurup Forenings
samvirke



Mandag den 27. november 2023
Julefrokost pa Thinghuskroen i
Vestervig kl. 18.00

Far vi besgg af Ulla Vestergaard

Vi starter med det store populeere julebord.

Ulla Vestergaard, tidligere borgmester i Thisted Kommune vil fortzelle
om sine oplevelser som borgmester.

Underholdning og dans ved Gerhard Mark.
Entre og julebord:

250 kr. for medlemmer,
300 kr. for ikke medlemmer.

Tilmelding til bestyrelsen: senest den 20. november.

SKAB TRYGHED MED EN
FREMTIDSFULDMAGT

Hvem skal varetage dine gkonomiske og/eller personlige
forhold, hvis du selv bliver ude af stand til at gere det?

Wi hjeelper dig med
2 aLTd lavet en
fremtidstuldmagt

| —

Du kan med en fremtidsfuldmagt, mens du endnu Ikke
er sygdomsramt, udpege den person, som du @nsker,
der skal varetage dine gkonomiske ogleller personlige
forhold, hvis du bliver ude af stand til at gere det selv.

FJORDLAND.
6000 onh E7a0 obaT Al wwwifjordland.dk




Tirsdag den 9. januar 2024 Nytarsmgde pa
Uddannelsescentret, Jernbanegade 21 i Hurup kl. 15

Far vi besgg af Louise Gade.

Emnet er : Fra opveekst pa landet i Thy til
karriere i Aarhus

Louise Gade er fadt og opvokset pa "Helle-
riis” en gard pa Thyholm, men flyttede som
19 arig til Aarhus for at studere jura.

Herfra gik det steerkt — farst som den yngste samt eneste kvindelige og
borgerlige borgmester i Aarhus nogensinde, sa til vicedirektar pa Aar-
hus Universitet, prorektor pa Via University College og nu de seneste 4
ar som Executive vicepresident med ansvar for HR, CSR & kommuni-
kation i Danmarks stgrste dagligvarervirksomhed Salling Group.

Louise er en af de fa danskere, som har haft lederkarriere i bade den
politiske verden, den offentlige sektor og den private sektor.

Har hende fortaelle om en spaendende karriere, der har budt pa bade
minderige oplevelser og sveere beslutninger og hgre hende fortzelle,

hvad der driver hende og hvordan hun har kunnet bruge det, hun er
rundet af gennem sin opvaekst pa landet.

Entré inkl. kaffe og kage:
100 kr. for medlemmer, 150 kr. for ikke medlemmer.

Alle er velkomne!



Tirsdag den 6. februar 2024 pa Uddannelsescentret,
Jernbanegade 21 i Hurup kl. 14

Forteellinger, viser og sange fra en havvendt Kyst
Med fhv. biskop Aalborg Stift, Henning Toft Bro.

Henning Toft Bro, vil give os en musikalsk vandretur i

de lige landevejes land mellem Vesterhav og Limfjord. Vi kommer til at
mgde forskellige menneske typer, som kommer under keerlig
behandling gennem musik, sang og forteelling.

Der bliver rig lejlighed til feellessang.

Entré inkl. kaffe og kage: 100 kr. for medlemmer, 150 kr. for ikke med-
lemmer.

Alle er velkomne!

Onsdag den 13. marts 2024 generalforsamling pa
Thinghuskroen i Vestervig kl.17

Indkaldelse og dagsorden iht. vedteegterne kan ses pa Seniorklubbens hjem-
meside: https://landbosenior.dk/lokale klubber/sydthy-thyholm-seniorklub/

Efter generalforsamling er der spisning og kaffe

Aftenen slutter med et indleeg ved Henrik H.
Galsgaard, direktgr Fjordland.

”Fra Det thylandske landokonomiske Selskab til
Fjordland — udviklingen i radgivningen, det poli-
tiske arbejde og landbrugets rammevilkar”. Her-
efter mulighed for evt. spergsmal.

Entré for spisning og kaffe 200 kr.
Tilmelding til ovessmed@gmail.com eller en af de andre i bestyrelsen,
senest den 6. marts 2024

Alle er velkomne!


https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flandbosenior.dk%2Flokale_klubber%2Fsydthy-thyholm-seniorklub%2F&data=05%7C01%7Clpo%40fjordland.dk%7Cb4df3a77c04e4b08be3908db6d80979c%7Ccba388070cc5401c856c9723243dbbe1%7C1%7C0%7C638224171312659744%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=meWVKb%2BgeJPasLg565giq2K8APuODmKc93smpqYwEx8%3D&reserved=0
mailto:ovessmed@gmail.com

Tirsdag den 16. april 2024
pa Uddannelsescentret, Jernbanegade 21 i Hurup kl. 14

Foredrag ved provst emeritus Anders Bonde, Favrskov
"Nar bonden leegger seletgjet ta’r konen bukserne pa —
om humor i alderdommen’”.

Med udgangspunkt i et mgde med mennesker, der er naet :
til de "eeldste” klasser i "Livets skole” giver han et muntert indblik i det “Li-
vets efterar’, som for de fleste rummer mange spaendende nuancer. Ofte
kan det veere et liv pa trods, men selv her kan alderdommen vise sig at vaere
en udfordring, der giver mening og livskvalitet. Og her spiller en god gang
lune og en varm latter en ikke ringe rolle.Anders Bonde er bonde med en
fortid som provst og praest pa landet. Landbokulturen er hans inspirations-
kilde. Her er der netop tradition for at tillaegge livserfaringen stor betydning.
Og det er foredragsholderens opfattelse, at den seldre rummer en ressource
af indsigt, som samfundet som helhed kunne veere tjent med at drage starre
nytte af.

Entré, kaffe, kage: 100 kr. for medlemmer, 150 kr. for ikke medlemmer.

Alle er velkomne!

Tirsdag den 14. maj 2024
pa Uddannelsescentret i Hurup kl. 14

Tid til sang, og sange til tiden.
Et hagjskoleforedrag med fortaelling og sang, ved komponist, foredragshol-
der, Erik Sommer, Nr. Nissum. Erik Sommer er fgdt i 1948, er konservato-
rieuddannet musikpaedagog og var i 16 ar ansat som lektor i musik ved Nr.
Nissum Seminarium. Var i en arraekke hgjskolelaerer pa hhv. Silkeborg
Hajskole og Danebod Hgjskole og endelig forstander pa Seniorhgjskolen |
Ngrre Nissum.

Vi kan synge os igennem dagen, om aret og om livet. | sangene samles vi
om det alt sammen, derfor kan sang skabe gleede og feellesskab, som gar,
at vi feler vi kommer til at hgre sammen.

Entré, kaffe, kage: 100 kr. for medlemmer, 150 kr. for ikke medlemmer.

Alle er velkomne!



Tirsdag den 11. juni 2024

Udflugt til Hvidsten Kro og Jenle

KI. 9.00 Afgang fra Landbocentret, Industrivej 7, Hurup
Kl. 9.15 Afgang fra Flovlevcentret.

Kl. 11.30 Ankomst Hvidsten Kro

KI. 13.30 Afgang Hvidsten Kro

Kl. 15.00 Ankomst Tjele

KI. 17.00 Afgang Tjele

Kl. 18.30 Ankomst Hurup

Hvidsten Kro er en gammel Kgl. Privilegeret Kro fra 1634, hvor vi star-
ter med at spise kroens bergmte flaeskeaeggekage serveret pa pan-
den. Kroen har veeret i familien Fiil's eje siden 1884, der er bedst kendt
af Hvidstengruppen, som Gudrun og Marius Fiil oprettede med kroen
som base. Gruppen havde held med at opsamle mange farefulde mod-
tagelses -aktioner under krigen, men desveerre fik gruppen en tragisk
skaebne. Med statte pa 2,8 mio. kr. fra Maersk Fonden, har det vaeret
mulig at omdanne de gamle fredede stalde- og ladebygninger til mu-
seum, der blandt andet omhandler Hvidstensgruppen, kroens historie
og gamle landbrugsmaskiner og -redskaber.

Ved ankomsten til Tjele vil vi fa en guidet rundvisning, hvor vi bliver vist
rundt i Aakjaers kunstnerhjem, og harer om livet og stedet. Se den
flotte have med udsigt over fjord og bakker.

Her vil vi nyde den medbragte kaffe og kage i haven eller indendars.

Vi karer fra stedet kl 17.00.

Pris 400 kr.
Tilmelding til bestyrelsen senest 3. juni 2024



Medlemsinfo:

Alle mader bliver afholdt pa Sydthy Erhvervs- og Uddannelsescenter,
Jernbanegade 21, Hurup, hvis ikke andet er naevnt.

Afgang Flovlev er fra Flovlevcentret og afgang Hurup er fra
det gamle Landbocenter, Industrivej 7 i Hurup.

Tilmeldinger til arrangementer kan foretages pa mail til bestyrelsen:

Oluf Vestergaard, Thyholm, fmd. oluf7790@mail.dk, tIf. 4026 9377

Ole Andersen, Hurup, neestfmd. ova@c.dk tif. 2331 0354
Kirsten Ninn, kasserer kirstenninn@hotmail.com tif. 2161 6986
Aase Smed, Hurup, sek. ovessmed@gmail.com tif. 6160 6244
Peder Madsen, Thyholm pkm.aps@post.tele.dk tif. 2066 6560

Medlemskontingent for 2023/2024 er uaendret 100 kr. pr. person.

Indbetaling: senest 1. august pa mobilepay eller ved at overfgre belg-
bet til Sparekassen. (indbetalingskort vedlagt program kan ogséa anvendes)

Konto: 9111 - 000 26 01 087
MobilePay: 551965

°
= Sparekassen Thy


mailto:oluf7790@mail.dk
mailto:ova@c.dk
mailto:pkm.aps@post.tele.dk

Sydthy-Thyholm Seniorklub

blev stiftet i 2000 med 34 medlemmer og nu er vi mere end 500 med-
lemmer.

Vi har ca. 10 spandende arrangementer om aret.
Mgder/foredrag afholdes normalt pa Sydthy Erhvervs- og Uddannelses-
center.

Arrangementerne kan veere virksomhedsbesgg, udflugter og foredrag
om mange forskellige og speendende emner. Ved arrangementerne de
sidste ar har der veaeret ca. 100 — 150 personer, men der er plads til flere.

Overvej om ikke det er en god idé for dig og din evt. aegtefeelle / samlever
at veere med i seniorklubben. Her vil | mgde mange af jeres tidligere
kolleger eller gamle venner. Der er altid en rigtig god stemning, og snak-
ken gar godt pa vores mader.

For at du kan fa et indtryk af, hvad vi beskeeftiger os med, sa kan du
her se ma@deprogrammet for indevaerende periode.

Hvis ovennaevnte har din/jeres interesse, sa ring til et af bestyrelses-
medlemmerne, som du finder pa naestsidste side af programmet.

Du/l kan ogsa bare mgde op til et af vore arrangementer — alle er vel-
komne.

NYT — NYT - vi er pa facebook
S@G - Sydthy-Thyholm Seniorklub

Landsforeningen LandboSenior - www: landbosenior.dk
med medlemstilbud om f.eks. rejser

https://landbosenior.dk/lokale klubber/sydthy-thyholm-seniorklub/
Indkaldelser og dagsorden generalforsamling mm.



https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flandbosenior.dk%2Flokale_klubber%2Fsydthy-thyholm-seniorklub%2F&data=05%7C01%7Clpo%40fjordland.dk%7C38838ceb027f4bb531e508db69a6f9e3%7Ccba388070cc5401c856c9723243dbbe1%7C1%7C0%7C638219938109988977%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=uunSvXK3npxFDULo2a2ErWtkQdod4hdQZDd8rDk410U%3D&reserved=0

SKift til en bank,
hvor du bliver.

Sparekassen Thy






