
Tirsdag den 9. september 2025 
Jubilæumsfest 

Tirsdag den 21. oktober 2025  
Pusle Helmuth 

Tirsdag den 25. november 2025  

Julefrokost 
Underholdning, Gerhard Mark 

Tirsdag den 20. januar 2026  
Henrik Dam Kristensen 

Tirsdag den 17. februar 2026  

Poul Pedersen, Thise 

Tirsdag den 17. marts 2026
Generalforsamling  
Foredrag ved Kasper Steinfath 

Tirsdag den 14. april 2026 
Ole Kobbelgaard 

Tirsdag den 19. maj 2026  
Trine Larsen – tv-journalist 

Tirsdag den 9. juni 2026 

Udflugt til VW & Retro Museum 

 Sydthy-Thyholm Seniorklub 
PROGRAM 2025/2026 



Jubilæumsfest

Seniorklubben blev oprettet den 1. november 2000 med 34 medlemmer. 

Sydthy-Thyholm Seniorklub kan derfor i år fejre 25 års jubilæum. 

Det første år blev der afholdt 4-5 arrangementer. I dag er der 8-10 

arrangementer om året og vi er nu på 500 medlemmer. 

Program: 

3-retters jubilæumsmenu samt kaffe

Festtale ved formanden for Fjordland, 

gårdejer Leif Gravesen. 

Derefter er der underholdning ved 

Keld og Hilda  

Vi slutter med dans, som Flemming Baade, Århus spiller op til. 

Pris for hele arrangementet: 

300 kr. for medlemmer og kr. 400 for ikke medlemmer. 

Hvis I gerne vil reservere et bord, beder vi om fælles tilmelding – så vil vi 

forsøge at efterkomme jeres ønske. 

Beløbet kan indbetales på konto 9111-0002601087, mobilpay 551965 

eller betales ved indgang på dagen. 

Der kan købes drikkevarer til moderate priser.  

Tilmelding: Senest den 1. september 2025 til bestyrelsen. 

Alle er velkomne! 

 
 

 Tirsdag den 9. september 2025 

 Jubilæumsfest i Hurup Hallen kl. 18.00. (Dørene åbnes kl. 17.00)

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 



“Det at være barnestjerne er en voksenrolle!”.  Med det udgangspunkt fortæller Pusle 

Helmuth om at være barnestjerne og at vokse op i skyggen af filmkulisserne uden en 

far og med en ambitiøs mor. 

Som datter af skuespillerægteparret Frits Helmuth og Jeanne Darville (og med Osvald 

Helmuth som bedstefar), stod det nærmest skrevet i stjernerne, at Pusle skulle op-

træde. Således blev hun barnestjerne og charmerede biografgængerne med sit kække 

smil og sine godnatbajere, da hun som blot treårig blev landskendt for de første “Min 

søsters børn”-film. Herefter fulgte en barndom som Danmarks måske største barne-

stjerne gennem tiderne frem til hun blev 10 år, hvor skuespilbranchen ikke længere 

havde brug for hende. 

I Pusles foredrag fortæller hun ærligt om en absolut ikke ukompliceret barndom og 

ungdom, hvor hun ofte drømte om at være en pige, der hellere ville noget andet end 

være kendt og feteret. Være som de andre i en almindelig familie, have en mor med 

lidt mindre ambitioner på datterens vegne, samt ikke mindst en far. 

I dag er Pusle en voksen dame, der just har rundet de 60 år. Livet har budt på ”ups 

and downs”, og det har givet Pusle en ordentlig portion livserfaring, som bruges til 

refleksion i foredraget ”At være barnestjerne er en voksenrolle”. Pusle fortæller med 

stort nærvær og humor om sit liv og krydrer fortællingen med billeder. Pusle kommer 

også med en advarsel og opfordring til de forældre/bedsteforældre, der måske går 

rundt med en lille ny talentspire i familien: Lad børnene være børn og pas godt på 

dem for, at være barnestjerne er en voksenrolle! 

Entre’ inkl. kaffe og kage 

100 kr. for medlemmer, 150 kr. for ikke medlemmer. 

Alle er velkomne 

Tirsdag den 21. oktober 2025 på Hurup 

Skole, Idrætsvej 11, Multisalen, kl. 14. 

får vi besøg af 

PUSLE HELMUTH 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 



Tirsdag den 25. november 2025 på 

Thinghuskroen i Vestervig kl. 18. 

Dørerne åbnes kl. 17.30 

Julefrokost
Vi starter med det store populære julebord. 

Underholdning og dans ved Gerhard Mark 

Entre: 300 kr. for medlemmer. 

350 kr. for ikke medlemmer 

Tilmelding senest den 20. november 2025 

Alle er velkomne 



Tirsdag den 20. januar 2026 på Hurup 

Skole, Idrætsvej 11, Multisalen, kl. 14. 

får vi besøg af  

Henrik Dam Kristensen 

Henrik Dam Kristensen, tidligere formand for Folketinget, tidl. Land-

brugsminister med foredraget: 

Emne: Fra Vorbasse til Christiansborg 

Henrik Dam Kristensen vil i foredraget, fortælle om sin vej ind i politik. 

Om hverdagen som politiker, og tiden som minister og Formand for Fol-

ketinget. Foredraget vil se på den store udvikling, der har været siden 

1990, hvor Henrik første gang blev valgt til Folketinget. 

Hør om hvordan et lovforslag bliver til, og om arbejdet i udvalgene. Hvad 

er hverdagen som minister og Formand for Folketinget. Hør om Henriks 

syn på pressens rolle, og hvordan de sociale medier, mere og mere spiller 

en rolle i dansk politik. 

Entre’  inkl. kaffe og kage 

100 kr. for medlemmer, 150 kr. for ikke medlemmer 

Alle er velkomne 

 
 

 



Tirsdag den 17. marts 2026  

Generalforsamling 

på Thinghuskroen i Vestervig kl. 17. 
Indkaldelse og dagsorden iht. vedtægterne kan ses på Seniorklubbens 

hjemmeside: 

https://landbosenior.dk/lokale_klubber/sydthy-thyholm-seniorklub/  

Tirsdag den 17. februar 2026 på Hurup 

Skole, Idrætsvej 11 i Hurup kl. 14 
får vi besøg af  

Poul Pedersen, Thise. 

Efter generalforsamling er der spisning og kaffe.  

Aftenen slutter med foredrag ved Casper Steinfath 

 "Fra Vandskræk til Verdensmester"  

Casper  bringer os omkring nogle spændende emner, såsom drømme, frygt og 

ikke mindst hvordan vi håndterer fejl og nederlag som mennesker. 

For deltagelse i spisning og kaffe efter generalforsamlingen betales 200 kr. 

Tilmelding senest fredag den 13. marts 2026 

Alle er velkomne! 

Emne: Før, i og efter tiden som leder af Thise Mejeri. 

Historien om Thise Mejeri, er i høj grad også Poul Pedersens historie. 

Poul Pedersen og en kompagnon overtog i 1992 forældrenes private mejeri, hvor 

han blev født og fik mejeridrift ind med modermælken. 

Ved overtagelsen var der ikke mange i branchen, der spåede Poul og makkeren 

de store chancer, og det skabte hovedrysten, at han havde forladt en karriere på 

APV Pasilac for at vende tilbage til forældrenes mejeri i landsbyen Thise. 

Poul Pedersen stoppede som direktør i november 2023. I de 31 år han stod i 

spidsen for mejeriet voksede det bebyggede areal fra omtrent 1000 kvadratmeter 

i 1992 til ca. 22.000 kvadratmeter i 2023. 

Sammen med Thise Mejeri skabte Poul Pedersen såvel minimælken som Vester-

havsosten, og mejeriet var det første til at producere skyr i Europa. 

Entre inkl. kaffe og kage. 

100 kr. for medlemmer, 150 kr. for ikke medlemmer. 

Alle er velkomne. 

 

 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

 

 
 
  

 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flandbosenior.dk%2Flokale_klubber%2Fsydthy-thyholm-seniorklub%2F&data=05%7C01%7Clpo%40fjordland.dk%7Cb4df3a77c04e4b08be3908db6d80979c%7Ccba388070cc5401c856c9723243dbbe1%7C1%7C0%7C638224171312659744%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=meWVKb%2BgeJPasLg565giq2K8APuODmKc93smpqYwEx8%3D&reserved=0


Tirsdag den 14. april 2026 på Hurup 

Skole, Idrætsvej 11, Multisalen kl. 14. 

får vi besøg af  

Ole Kobbelgaard 

Ole Kobbelgaard er valgmenighedspræst i Sdr. Nærå Valgmenighed på Midt-
fyn. Oprindeligt født i Skjern, og læste teologi i Århus.  
Men det blev i første omgang ikke præstegerningen, men derimod journalistik-
ken, der kom til at optage ham. I 10 år var han tilknyttet Jyllands-Posten, først 
som skrivende journalist og siden som redaktør af såvel bagsiden som ”Det 
sker & Kultur”. 

Efter tiden som bladsmører kaldte højskoleverdenen, og Ole Kobbelgaard blev 
forstander ved hele tre højskoler: Vestbirk, Ryslinge og Askov. 
Men så var det også på tide at bruge ungdommens studier, så han blev præst 
ved Morsø Frimenighed, indtil han for seks år siden drog tilbage til Fyn og 
jobbet som præst i Valgmenigheden. 

Hele vejen igennem tilværelsen har sangen været en uundværlig livsledsager, 
og denne eftermiddag skal vi også synge nogle af de sange og salmer, der har 
været med til at sætte retning i Ole Kobbelgaards liv.   

Entre inkl. kaffe og kage. 

100 kr. for medlemmer, 150 kr. for ikke medlemmer. 
Alle er velkomne. 



Tirsdag den 19. maj 2026 på Hurup 

Skole, Idrætsvej 11, Multisalen, kl. 14. 

får vi besøg af  

Trine Larsen 

Emnet er: Tæt på de kongelige og kendte i over 30 år. 

I over 30 år i Trine Larsens journalist-karriere kunne hun skrive ”hofreporter” på 

sit visitkort. I denne jobbeskrivelse lå, at hun fulgte i hælene på den danske konge-

lige familie. Det er blevet sagt om Trine Larsen, at hun er den uden for Kongehu-

set, der kender Kongehuset bedst. Det har gjort, at hun gang på gang toner frem på 

tv, når der skal kommenteres store royale begivenheder. 

I foredraget fortæller Trine Larsen om livet som hofreporter , hvor hun har dækket 

den danske kongefamilies store begivenheder fra fødsler, bryllupper til skilsmisser 

og begravelser. Trine Larsen har formået at mestre den svære balance at skulle 

dække den kongelige familiens op– og nedture og samtidig bevare et gensidigt, 

godt og respektfuldt forhold til de kongelige. Som et synligt bevis på, at Trine lyk-

kedes hermed, så man, da hun blandt 200 særligt inviterede deltog i mindehøjtide-

ligheden for Prins Henrik dagen før hans begravelse. 

I Trine Larsens underholdende foredrag gives et unikt indblik i kongefamiliens liv 

med masser af historier og anekdoter. Hør bl.a. Trine Larsen berette om 2 prinsers 

trafikuheld nær vinslottet Cayx, Kronprinsens og Marys eventyrlige bryllup i Vor 

Frue Kirke til de for kongefamiliens vanskelige måneder før Prins Henriks de-

menssygdom kom til offentlighedens kendskab. Trine Larsens foredrag er krydret 

med masser af personlige billeder fra Trines liv i hælene på royale familie. 

Entre’  inkl. kaffe og kage 

100 kr. for medlemmer, 150 kr. for ikke medlemmer 

Alle er velkomne 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 



Tirsdag, den 9. juni 2026 

Udflugt til VW & Retro Museum, 6990 Ulfborg 

Et familiemuseum i det vestjyske, som garanterer minder fra ”de gode 

gamle dage” – her er alt hvad hjertet begærer indenfor VW biler og tilbehør, 

samt en stor retro samling fra 1950erne til 180erne.  

Kl.  8.30 afgang fra Landbocentret, Industrivej 7, Hurup 

Kl.  8.45 afgang fra Flovlev Centret, Thyholm  

Kl. 10.00 Ankomst VW & Retro Museum  

Kl. 12.00 Frokost  

 Efter frokost er der mulighed for på egen hånd at bese museet mm. 

 Senest kl. 14.00 kører bussen os hjem.  

 Pris kr. 400,- og tilmelding til bestyrelsen, senest torsdag, den 4. juni 2026. 

Alle er velkomne. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Medlemsinfo: 

Alle møder bliver afholdt i Multisalen på Hurup Skole, Idrætsvej 11, 7760 Hurup 
Thy, hvis ikke andet er nævnt.  

Afgang Flovlev er fra Flovlev Centret og afgang Hurup er fra 
det gamle Landbocenter, Industrivej 7 i Hurup. 

Tilmeldinger til arrangementer kan foretages på  
mail sythseniorklub@gmail.com eller bestyrelsen. 

Oluf Vestergaard, Thyholm, Fmd. oluf7790@mail.dk,     tlf. 4026 9377 
Kaj Kirk, Snedsted, næstfmd., kajkirk.mail@gmail.com  tlf. 4096 4851 
Ingelise Vangsgaard, Thyholm, kasserer, brichiken@hotmail.com   tlf. 2154 5363 
Aase Smed, Hurup, sekretær ovessmed@gmail.com  tlf. 6160 6244 
Ole Andersen, Hurup, ova@c.dk      tlf. 2331 0354 

Medlemskontingent for 2025/2026 er uændret 100 kr. pr. person. 

Indbetaling: senest 10. august på MobilePay eller ved at overføre beløbet til 
Sparekassen. Kan også betales ved møderne. 

Konto: 9111 - 000 26 01 087 

MobilePay: 551965 

Mail adresse: sythseniorklub@gmail.com 

Følg os på Facebook: Sydthy-Thyholm Seniorklub 

Se vores hjemmeside
https://landbosenior.dk/lokale_klubber/sydthy-thyholm-seniorklub/ 
For program og dagsorden generalforsamling mm. 
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Sydthy-Thyholm Seniorklub 

blev stiftet i 2000 med 34 medlemmer og nu er vi omkring 500 med-
lemmer. 

Vi har ca. 10 spændende arrangementer om året. 

Møder/foredrag er flyttet til Multisalen på Hurup Skole, Idrætsvej 11, 
7760 Hurup Thy. 

Arrangementerne kan være udflugter, virksomhedsbesøg og foredrag 
om mange forskellige og spændende emner. Ved de enkelte arrange-
menter de sidste år har der været omkring 100 personer, men der er 
plads til flere.  

Overvej om ikke det er en god idé for dig og din evt. ægtefælle / sam-
lever at være med i seniorklubben. Her vil I møde mange af jeres tidli-
gere kolleger eller gamle venner. Der er altid en rigtig god stemning, 
og snakken går godt på vores møder.  

For at du kan få et indtryk af, hvad vi beskæftiger os med, så kan du 
her se mødeprogrammet for indeværende periode.  

Hvis ovennævnte har din/jeres interesse, så ring til et af bestyrelses-
medlemmerne, som du finder på næstsidste side af programmet.  
Du/I kan også bare møde op til et af vore arrangementer 

alle er velkomne. 






