
 

 

Holstebro Struer Landbo Senior 

Efterårs  program 2025. 

 
Torsdag 14-08-2025 kl. 13.30 

I Nupark 

Vi får besøg af fængselspræst, feltpræst og foredragsholder : 

RUBEN FØNSBO. 

Som vil fortælle om : 

13 låste døre – og én åben. Præst for indsatte og udsatte. 

Hvad får en præst til at forlade sit rare embede i Sydslesvig og træde ind bag 13 låste døre i et 
af Europas sikreste fængsler? Og hvad får ham til at bytte fængselsmure ud med gadehjørner 
og varmestuer? 

Foredraget giver et unikt indblik i livet bag tremmer og livet på kanten af samfundet, og det 
fortæller bl.a. om 4½ år som fængselspræst blandt nogle af de mest isolerede mennesker i 
samfundet; mennesker som af den ene eller den anden grund er havnet på den forkerte side 
af loven. Det fortæller også om hverdagen i fængslet for indsatte, medarbejdere og præst, og 
om de utallige situationer der ligger langt uden for det hverdagsagtige. 

Derudover fortæller foredraget om arbejdet som sogne- og korshærspræst; et arbejde hvor 
målgruppe og udfordringer ofte er de samme som i fængslet, men da arbejdet foregår uden for 
murene, er mulighederne nogle helt andre. Endelig kommer foredraget ind på livet som 
feltpræst, både herhjemme og under udsendelser til konfliktområder, for selvom de tre 
arbejdsområder på overfladen ser meget forskellige ud, er der en lang række lighedspunkter 
som gør at der måske ikke er så stor forskel på indsatte, udsatte og udsendte. 

Pris pr person kr. 150. 

Tilmelding senest 10-08-25 til Inger Marie 30696160 ( gerne SMS ) frifelt@frifelt.dk 

hostlandbosenior@outlook.dk 
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Onsdag den 24-09-2025 kl. 13,30 

I Nupark. 

Vi får besøg af Laurids Søndergård og hans tidligere medarbejder Nicu. 

Nicu vil fortælle om : 

Fra dreng under Ceausescus Rumænien til gårdejer i et frit Rumænien. 

I medgang og modgang. 

Nicu Benza fortæller om sin opvækst i Rumænien under kommunismen og alt hvad det betød 
med en barndom og ungdom i fattigdom med begrænsninger og undertrykkelse. 

Om sit 5 år lange ophold i Danmark som ansat hos Laurids Søndergaard. 

Opstarten af DanBred Arges først som ansat og senere som partner igennem de sidste 20 år. 

DanBred Arges er startet op i et samarbejde med Nicu Benza, Ionel Chiriac, Laurids 
Søndergaard og Martin Agerskov. 

En ærlig historie om en succes, men også med betydelig modgang undervejs. Herunder 2 
gange svinepest. 

Nicu Benza og Laurids Søndergaard vil i fællesskab fortælle om DanBred Arges. 

 

Pris : 100 kr pr. person 

Tilmelding senest 20-09-25 til Inger Marie 30696160 ( gerne SMS ) frifelt@frifelt.dk 

hostlandbosenior@outlook.dk 
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Torsdag den 30-10-2025. kl. 18.00 

Efterårsfest 

Vi mødes på LILLE DALLAS      (Hodsagervej 57, 74900 Aulum ) 

Hvor vi får en udsøgt 2 retters middag og kaffe med kringle.  

Erik Poulsen  vil komme og fortælle om sin tid i  EU parlamentet. 

John Hatting kommer og spiller under middagen og han vil derefter spille op til dans hvis man 
ønsker at røre benene. Ellers kan man nyde den gode musik. 

Pris per person kr : 500 

 

Tilmelding senest 15-10-2025 til Inger Marie ( 30696160 ) Frifelt@frifelt.dk eller 

hostlandbosenior@outlook.dk 

 

 

Torsdag den 20-11-2025 kl. 13,30 

I Nupark 

 

Ivar Brændgård kommer og fortæller om sine 25 år på TV Midtvest. 

 

Pris pr. person kr: 150 

Tilmelding senest 16-11-2025 til Inger Marie ( 30696160 ) Frifelt@frifelt.dk eller 

hostlandbosenior@outlook.dk 

 

 

Husk foreningens MOBILE PAY: 32 51 35. 
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