Nyt Nyt
Da Bowling er slut i Fjerritslev Vil vi prgve om vi kan starte
noget Bobspil op det bliver pa Jammerbugt Idraet center Som
vil begynde onsdag d. 21 september KL 19.

Hvis der vises interesse.

Vi vil gerne have tilmelding hurtigst mulig pa grund af indkgb af
materiale. Pris inkl. @I eller vand 50 kr. pr gang

Tilmelding og er der spgrgsmal til ovenstaende

Medlemsnyt
Han Herred

Landbosenior af 1999

Erik pa TIf. 97991074 / 29241905

Musiker Martin Hvass, @sterild.
Dansemusik for det modne publikum.
Fgdselsdag, guld- og diamantbryllup.

Altid afdeempet musik under
middagen.
TIf. 21914260.

Bestyrelsens sammensaetning:

Formand: Erik Sgrensen, tlIf. 97991074/29241905. erik-sgrensen@live.dk. //

Naestformand: Lars Bach, tIf. 22203587. larsbach@c.dk.
Kasserer: Kaj Ostenfeld, tIf. 20242001. Kaj.Ostenfeld@mail.dk.

Program for

Sekreteer: Birthe Kjaer, tIf. 98225487/20962591. bikj487 @yahoo.dk. 2. halvﬁr 2022

Nanny Madsen, tIf. 98231429/60851429. nannymadsen@gmail.com.
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Madlavning starter
Mandag d. 26 september 2022.

- =

Vadehavet 15 — 18 august 2022

| samarbejde med Hanstholmrejser arrangeres en 4 dages tur til
Vadehavet. Vi besgger Fang — Remg — Sild — Mandg

Opsamling og afgang fra Fjerritslev Rutebilstation d. 15 august kl. 8 og
Frgstrup Rutebilholdeplads

Pris 4098 kr. pr person i dobbeltvaerelse tillaeg for enkeltvaerelse 900 kr.
Tilmelding senest 15.06.22 til Erik Sgrensen tif. 97991074 / 29241905
Husk Pas

Foredrag

Torsdag 3 november kl. 19. pa Kultur og Seniorcentret

Hjertelaege Benedict Kjeergard kommer og fortaeller om sit virke
Benedict Kjeergaard er overlaege ved Hjerte-Lungekirurgisk Afdeling ved
Aalborg Sygehus og landets fgrende specialist i at behandle
hypotermipatienter med hjertestop. Han har vaeret med til at udvikle en
mobil hjerte-lunge-maskine, som redder mange liv.

Pris 50 kr. inkl. kaffe. Alle er velkomne.

Foredrag
Torsdag d. 22 september kl. 19 pa Kultur og Seniorcentret
Paedagogisk/Psykologisk konsulent Jes Dige

Kommer og fortzeller om sit virke
Jes Dige har igennem 25 ar vaeret en karakter indenfor Arbejdet med bgrn i sorg.
F@rst gennem sit mangearige samarbejde med Kraeftens Bekeempelse, og nu hos
SKYGGEB@RN. Det var Jes, der stod bag oprettelsen og driften af de allerfgrste
samtalegrupper i Danmark. Han er ligeledes initiativtager til foreningen
SKYGGEB@RN, og er i dag direktgr og daglig leder.

Pris 50 Kr. inkl. Kaffe Alle er velkomne

Musikalsk underholdning
Torsdag d. 6 oktober kl. 19. Pa kultur og Seniorcentret

Annette Klingenberg & Bo Young

Annette Klingenberg og Bo Young har gennem mange ar veeret

Blandt toppen af Dansktoppen
Pris 100 kr. inkl. Kaffe Alle er velkomne

Foredrag / Adventshygge
Torsdag d. 8 december kl. 19 pa Kultur og Seniorcentret
Ved Forfatter og Kulturjournalist Erik Lindsg
Erik Lindsg er forfatter og kulturjournalist og en af landets mest efterspurgte
foredragsholdere og fortzellere, der med muntre historier og humorens bid
seetter tilvaerelsen under lup. Han har vaeret hgjskoleforstander pa
Rgnshoved Hgjskole, programmedarbejder i Danmarks Radio og redaktgr
for Hgjskolebladet og Magasinet Graensen.
". Erik Lindsg har desuden udgivet bggerne ”"Der er nu noget ved livet, man
ikke finder andre steder” og ”Livet er i det mindste en historie veerd”. Han er
i dag tilknyttet Rgdding Hgjskole

Pris 100 kr. inkl. Glggg og Zbleskiver Alle er velkomne

Nytarsfest
Fredag den 20 januar 2023




