
 

Frederikshavn LandboSenior 
 

Program 1. halvår - 2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Klubbens 
formål: 
  At virke for en aktiv og udbytterig tredje alder 
  for nuværende og tidligere landmandsfamilier 
  samt øvrige beboere i landboforeningens 
  område.  

 
 
 

- så mød op og tag naboen med! 
 
 
 
 
Hvis du vil se de øvrige seniorklubbers programmer for Nordjylland gå ind på 
Agillix´ hjemmeside og følg nedenstående vejledning: 
 
• Gå ind på Agillix´ hjemmeside – www.agillix.dk. 
• Gå ind på Forening/arrangementer/Seniorklubber  
• Herefter ligger alle Nordjyllands seniorklubbers arrangementer i dato-

orden (dem - der er nået at blive lagt ind, ellers ring på 9624 2424).   
 
 
 



Bowlingsæson 2026. Bowlinghold starter op tirsdag den 13. januar  
kl. 15.00-16.00 og ellers ulige uger til midten af marts.  
Har du lyst til at være med til en hyggelig eftermiddag, så tilmeld dig hos 
Tage tlf. 6138 4651 senest kl. 12 på dagen. 
Det foregår i Bowlinghallen,  
Skippergade 35, Frederikshavn. 
Pris pr. gang inkl. kaffe kr. 95,- 
Husk at medbringe godkendte sko til indendørs brug.  
 
 
Generalforsamling 2026 torsdag den 12. februar kl. 17.00 på 
Knivholt. 
Vi starter med generalforsamling. 
Dagsorden iflg. Vedtægterne. 
På valg er: Karen Christensen 
  Ole Jensen 
  Tage Johansen 
Valg af suppleanter og revisor. 
Efter generalforsamlingen er foreningen vært ved smørrebrød og kaffe 
samt foredrag ved fhv. økonomikonsulent Lene Mie Nielsen, Fr.havn 
Landboforening, som blev lungetransplanteret i 2019, og dermed fik et nyt 
liv. 
Tilmelding senest torsdag den 5. februar til bestyrelsen. 
 
 
Højskoledag tirsdag den 10. marts 2026 kl. 9.30 på  
Stidsholt Nordjyllands Idrætsefterskole, Ørtoftvej 152, 9300 Sæby 
Frederikshavn LandboSenior er arrangør i år. 
Dagen starter med velkomst, kaffe og boller. 
Kort info om skolen ved forstander Andreas Larsen. 
Formiddagens program er underholdning ved duoen  
Birgitte Antonius & John Skou ”Revysangens Genklang” der begge 
er uddannet fra Syddansk Musikkonservatorium og arbejder med musik, 
undervisning teater og revy. 
De spiller koncerter fra de sidste 100 års danske revyer over hele landet 
kædet sammen med spændende historier og anekdoter. En spændende 
rejse med revysange fra de sjove til de eftertænksomme, som vi får del i.  
Efter middagen:  

 
Journalist Trine Larsen fortæller i foredraget 
”Tæt på de kongelige og kendte i over 30 år” 
om sit liv som hofreporter, hvor hun har dækket begivenheder om den 
danske kongefamilie og om samtidig at bevare et godt og respektfuldt 
forhold til de kongelige. 



Hun har også i sit arbejde som journalist mødt mange kendte som f.eks. 
Kim Larsen, Victor Borge, Lise Nørgaard, Jannie Spies, Lisbet Dahl m.fl.,  
så mon ikke der falder en anekdote om hendes møde med flere af dem? 
Kaffe og afslutning. 
Pris: kr. 380 incl. fortæring og drikkevarer. 
Bindende tilmelding til bestyrelsen senest fredag den 27. februar 2026. 
 
 
 
Torsdag den 9. april kl. 14.00 på Knivholt.  
Mamma Doc – krigslæge på mission. Lægen Wiera M. Jensen 
kommer og fortæller om sin opvækst og sit liv som læge i mange 
forskellige brændpunkter i verden. I 17 år var hun læge i forsvaret og blev 
i den egenskab udsendt til internationale, militære aktioner og har set 
meget, som ingen burde se, hun har hjulpet de danske soldater og reddet 
krigens ofre, de civile, børn og kvinder. 
Hun er vokset op i en russisk-jødisk familie i det kommunistiske Polen. I 
1969, da Wiera var 16 år, valgte familien at flygte til Danmark på grund af 
faderens jødiske baggrund, der også under det kommunistiske styre var 
ilde set. Wiera kom på gymnasiet og senere universitetet, hvor hun blev 
optaget på drømmestudiet medicin. 
Senest har hun arbejdet som deltids praktiserende læge i bl.a. 
Frederikshavn.  
Pris: kr. 100,- inkl. kaffe og kage. 
Tilmelding til bestyrelsen senest onsdag den 1. april. 
 
 
 
Onsdag den 27. maj. Den årlige endagstur med bus. 
Afgang med bus fra Skippergade, Frederikshavn kl. 9.00 og 
rutebilstationen Sæby kl. 9.15.  
Turen køres som sædvanlig af Ole og er selvfølgelig incl. frokost, kaffe, 
guide og entreer. 
Denne gang er Aalborg Lufthavn dagens første besøg, hvor vi først får 
orientering om lufthavnens historie, udvikling, fremtid og grøn omstilling. 
Derefter skal vi på en tur rundt i lufthavnen med flere stop undervejs,  
bl.a. ved Tjek-in, Security, Dutyfree, loungen og bagagehånd- 
teringen. Der bliver taget hensyn til dårligt gående. Vi skal medbringe 
billeddokumentation (kørekort el. pas), hvilket er et sikkerheds-
mæssigt krav fra lufthavnen. Hvis du ikke har nogen af delene kontakt 
Doris fra bestyrelsen. 
Derefter går turen videre til dagens andet besøg – Lille Vildmose, hvor vi 
starter med at spise den medbragte frokost ved Lille Vildmosecentret, hvor 
der også er biograf, udstilling m.m. Derefter en 2-timers guidet tur med 
vores egen bus. Besøget slutter med kaffe og kringle i Café Soldug. 
Praktisk påklædning og solidt fodtøj anbefales samt evt. egen kikkert 
medbringes. 
Pris kr. 400,-. 
Bindende tilmelding til Tage tlf. 6138 4651 senest onsdag den 20. maj. 



 
 

Hjørring Dyrskue fredag den 19. juni og 
lørdag den 20. juni. 
Hvis du har lyst til at give en hjælpende hånd 
med før eller efter dyrskuet, så kontakt Agillix tlf. 
9624 2424. Som tak for hjælpen modtager man 
entré-, frokost- og P-billet til dyrskuet. 
 

 
 
Grill-fest på Knivholt onsdag den 22. juli kl. 15.00. 
Kaffe og kage er klar kl. 15.00, derefter er vejret forhåbentlig til at nyde 
en tur rundt om på Knivholt.  
Kl.17.30 ca. forventes grill-maden at være 
klar, som vi så skal hygge os med i godt 
selskab. 
Pris: kr. 200,- inkl. drikkevarer. 
Tilmelding senest tirsdag den 15. juli til 
bestyrelsen.´ 
 

Der tages forbehold for evt. programændringer. 
 

Bestyrelsen 
 
Formand:  
Ole Jensen 
mieogole@outlook.dk   tlf. 2047 6086 
 
Næstformand: 
Tage Johansen 
aase.aase@hotmail.com  tlf. 6138 4651 
 
Kasserer:  
Doris Nielsen 
dn-kjn@mail.dk   tlf. 2944 8201 
 
Sekretær: 
Karen Christensen 
karenaahaven@gmail.com  tlf. 2322 8632 
 
Medlem: 
Bent Nielsen   tlf. 2341 0828 
bnielsen319@gmail.com 
 
 
 
 
  


